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姓名： 李育林 
性别： 男 
年龄：1963年8月
籍贯： 江苏
简介： 1982年——1986年就读于北京体育学院体育系
1986年分配到河海大学体育系工作。
2010年被评为教授。
2005年获健美操国际裁判称号
1987年——1988年以运动员身份参加了四次全国健美操比赛，均获男单及混双前六名以上的好成绩。
1988年以后常年从事教练及裁判工作。
1990年带队参加了全国职工健美操比赛获得团体冠军。
2003年在河海大学组建健美操高水平运动队。
2000年至今数次担任各类全国健美操比赛的总裁判长及高级裁判工作。
2001年至今训练的青少年运动员几十人次获得全国健美操比赛冠军；与其他教练一起培养了近百名一级运动员及十几名健将级运动员。

主要社会兼职：
中国健美操协会技术委员会副主任
中国大学生体协健美操协会常务副秘书长
江苏省健美操协会副秘书长兼技术委员会主任
南京市高校健美操协会秘书长
沈阳体育学院客座教授
健美操国际二级裁判


主要科研及著作：
《健身与减肥》主编                          南京音像出版社2001年10月                                                                  
《健美操教程》主编
大学体育课程系列教材《健与美教程》主编       南京大学出版社2002年8月
《全国健美操锦标赛健身健美操竞赛规则》主编          2002年

全国普通高校公体示范性教材《健美操》编写组主要成员2005年

全国普通高中体育示范性教材《健美操》编写组副主编2006年

江西省教育厅课题《构建高校健美操教学体系》主要成员2003年
江苏省体育局课题《江苏省全民健身新项目的创编与研究》主持人2003年
国家体育总局颁发的《健美操二、三级运动员等级规定动作》创编组主要成员2002年
中国学生体协颁发的《中国学生健康活力健身操套路》创编组主要成员2003年

国家体育总局颁发的《健美操国际年龄组规定动作》创编组主要成员2005年

近几年来在国家级体育核心期刊上发表了多篇论文章
执裁经历

2005年07月 第七届世界运动会（德国·杜伊斯堡）
2005年08月 世界杯系列赛（美国·洛杉矶）
2006年05月 第二届世界青少年健美操锦标赛（中国·南京）
2006年06月 第九届世界健美操锦标赛（中国·南京）
2006年11月 世界杯系列赛（泰国·曼谷）
2007年05月 世界杯总决赛（法国）
2007年11月 第二届亚洲室内项目运动会（中国·澳门）
2008年06月“铃木”世界杯健美操比赛（日本.东京）
2009年03月 第一届亚洲健美操锦标赛（泰国·曼谷）
2009年04月“铃木”世界杯健美操比赛（日本.东京）
2009年07月世界运动会健美操比赛（台湾.高雄）
2009年11月第三届亚洲室内项目运动会健美操比赛（越南.海峰市）
2009年12月世界杯系列赛（墨西哥）
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