河海大学体育系教师业务活动方案

一、指导思想

以提高教师教学水平和教育教学质量为宗旨，以教师专业化为指导，面向全体教师，立足岗位，注重实践，通过以训导练，以练促学，改进教师教学行为，促进教师专业发展。

二、活动目标

 通过业务锻炼，提高教师教育教学能力和专业技能水平，增强团队合作水平。

三、活动内容

技术练习：篮球、羽毛球、乒乓球、
理论学习：新政策解读与讨论

四、活动时间

学校开学日期的单周：1、3、5、7、9、11、13、15、17、19

时间：10:00-11:00，如遇开会等问题，时间顺延，保证一个小时锻炼。

五、活动安排

1、教师根据自己的兴趣在篮球、乒乓球、羽毛球三个项目中，任选一个项目作为业务锻炼的主要项目，所选项目中途可以调整。王宇老师负责羽毛球，江苏旖老师负责乒乓球，刘毅老师负责篮球。

2、每位教师必须参加业务锻炼，王宇、江苏旖、刘毅负责各个项目考勤。

3、新政策的学习和解读由各教研室主任负责。

4、如遇特出事情直接向组长请假，其他人没有批准权利。

六、组织领导

组长：王建民

副组长：郭平

组员：江苏旖、王宇、刘毅、成宇、汤利军

七、考核

考勤记录将作为年底评优等主要依据之一。
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